
 

 
Calendari Activitats Maig 2024 

 

   Diumenge 5 

Poblat ibèric de la muntanya d’Antona – Camí de la “secla” - 
Castell de Malagastre (La Noguera)           

       Dificultat fàcil. Llicència A 
Coordinador: Amador Bonet. Tel. 676 155 482 

 

 Diumenge 12 

Pic de l’Orri (Pallars Sobirà) 
       14km. +/- 800m. desnivell. Llicència A 

Coordinador: Àlex Ortiz. Tel. 609 381 553 
 

 Divendres 17 

Festival de Cinema de Muntanya de Torelló 
       Projecció de la pel·lícula: “ Pasang: In the Shadow of Everest” 
       20.30h. Sala d’Actes de La paeria de Balaguer. 
 

   Dissabte  18 

Trail running: Santa Anna – Cova del Salga - Ermita de Sant          
Salvador (Litera, Huesca) 

       12km +/- 650m. desnivell. Dificultat fàcil. Llicència C 
       Coordinador: Jordi Juvillà. Tel. 635 197 995 

 

   Diumenge 19 

Guàrdia de Noguera - Castell de Mur – Santa Maria de Mur – 
(Pallars Jussà) 

       14km. +/- 400m. desnivell. Dificultat fàcil. Llicència A 
       Coordinadora: Emma Solé Tel. 647 562 962 
 
 



 

   Diumenge 26 

   Pont de Suert - Igüerri (Alta Ribagorça) 
      13,5km +/- 600m. desnivell. Llicència A 
      Coordinadors: Lídia Viles / Santi Minguet Tel. 640 149 380 


